
ご予約・お問合せ ウィングアリーナ刈谷 0566-63-6886

参加料金 各５００円（税込）
参加定員 各２２名
申込 ２月２３日（月）１０:００～
申込方法 総合受付で直接又はお電話

※電話の方は開催前までにご入金をお願いします。

キャンセル・変更は分かり次第ご連絡をお願いします。

◆◇◆◇◆コース型前期お申込について◆◇◆◇◆
□お申込受付 ３月２３日(月) １０:００～
□受付方法 直接窓口にて料金（5,720円／13回）

を添えてお申込 ※先着
□開講日程 ４月１４日～７月２８日※５月５日～１９日を除く

火曜日 ９：３０～１０：００

体験開催日

① ３月１０日(火) ９：３０～１０：００
② ３月１７日(火) ９：３０～１０：００

教室体験会
BODYJAM

LesMills

BODYJAMって？
とにかく踊りたい方集まれ～！
ダンス未経験者も経験者も様々な音楽に合わせて楽しく
エクササイズできるワークアウトです。この春から新たに午前のクラス
が開講します。私たちと一緒に始めてみませんか？

ＭＩＳＡインストラクター


