
金曜 21:00～21:45

BODYPUMP
担当 木下ＩＲ

参加ご希望の方のお申込は

一般随時申込 ※先着順

６月２３日(月)９時～

コース型運動教室 第２期

皆さまのご参加お待ちしています

料金(6,600円／10回)を添えて総合窓口にてお申込ください

7月4日(金)スタート


